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由新城電台主辦的食神爭霸戰勇奪九項殊榮後，富臨集團再次參與。陶源酒家以“嚐道鴛鴦玉葡萄”

作為健康菜式組的參賽作品，深受眾評判的認同，獲得“金獎”、“最具創意獎”、“全民食家美味

推介大獎”。 菜式以冬瓜做主題，為了突顯冬瓜清淡、健康的特色，特別選用蒸的方法制造。再加上

是菌類之中的皇者 - 姬松茸、羊肚菌作副食材，將菜式清淡無味的冬瓜燴至入味，令冬瓜含有豐富蛋

白質及可以防止細胞變異的姬松茸作菜。另一面的冬瓜，就以簡單釀入杞子，既有明目功效，絕對是

健康主義者的首選。


